
QUÉ HACER 

CUANDO 
QUIERO IR 
AL BAÑO

Deja que te cuente



1 SUBIR LA TAPA                              2  HACER PIPÍ O CACA                               3 COGER PAPEL HIGIÉNICO

4 LIMPIARSE Y TIRAR EL PAPEL      5  BAJAR LA TAPA                6  TIRAR DE LA CISTERNA



¿CÓMO ME LAVO LAS 
MANOS?

Deja que te cuente



1 ABRIR EL GRIFO                 2  ECHARSE JABÓN          3 FROTAR BIEN LAS MANOS           4 ACLARAR EL JABÓN

5 CERRAR EL GRIFO             6 SECAR LAS MANOS            6  TIRAR EL PAPEL A LA PAPELERA



¡Gracias por descargar mis rutinas básicas de higiene!
Puedes usarlo como aparece en el blog o adaptarlo a
las necesidades y gustos de tu alumnado, pero por
favor, no lo compartas ni redistribuyas sin permiso.

Para elaborar este recurso he usado:

Recuerda que puedes seguirme en: 
Facebook: @dejaquetecuenteayl

Instagram: @dejaquetecuente
Gmail: dejaquetecuenteayl@Gmail.com



Soyvisual.org es un proyecto de Fundación Orange. Licencia: CC (BY-NC-SA)
Material creado por Ana Isabel Montes Castillo (www.kokoro-aula.blogspot.com)

#Soyvisual es un Sistema de Comunicación Aumentativa 
gratuito, que utiliza fotografías y láminas ilustradas para 
estimular el lenguaje y ayudar a personas con necesidades  
a comprender el mundo y comunicarse.
#Soyvisual también cuenta con materiales como este, que utilizan fotografías o 
láminas y sirven para estimular las diferentes áreas del lenguaje.

Todos los recursos de #Soyvisual están disponibles en la web www.soyvisual.org  
y se pueden descargar de forma gratuita, en versión digital o para imprimir.

Te animamos a que crees tus propios materiales y los compartas con nosotros  
para así hacerlos disponibles a todo el mundo.

Si elaboras algún material con los recursos de #Soyvisual y deseas enviárnoslo para 
ser publicado en la web, puedes hacerlo escribiendo a materiales@soyvisual.org


