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Cómo ducharme
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Esto es lo que necesito para ducharme:

Esponja

Toalla

Gel de baño

Albornoz

Champú

Secador de pelo

Cómo ducharme
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1. Me desvisto 4. Me enjabono

7. Cierro el grifo 10. Me visto

2. Abro el grifo 5. Me lavo el pelo

8. Me seco el cuerpo

3. Me echo jabón

6. Me aclaro con agua 9. Me seco el pelo

Cómo ducharme
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Cómo ducharme


